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お抹茶会を
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苑内神社へ
飾る絵馬を

つくりました。
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新年最初の
新年最初の

カルタ取り!!

カルタ取り!!

　石見神楽・東神楽同好会様　石見神楽・東神楽同好会様
をお招きし、演目「恵比寿」をお招きし、演目「恵比寿」
と「道返し」を披露していたと「道返し」を披露していた
だきました。だきました。

お正月飾り
作りで切り絵を

しました。

新年の初詣。新年の初詣。
苑内の神社にお参りです。苑内の神社にお参りです。正月正月

神楽　神楽　１月26日１月26日

二人の登場に二人の登場に
利用者様もビックリ！利用者様もビックリ！

デイサービス

ご自分で点てご自分で点て
られましたられました

お点前を披露してお点前を披露して
下さいました下さいました

新年のお抹茶会新年のお抹茶会

迫
力
満
点
！
神
楽
会
！

迫
力
満
点
！
神
楽
会
！

新年のご挨拶と共に無病息災を祈念しました新年のご挨拶と共に無病息災を祈念しました
お屠蘇の日お屠蘇の日

完成したものと一緒に完成したものと一緒に
ハイチーズ！ハイチーズ！

皆さん美味しく皆さん美味しく
頂かれました頂かれました

目の前の神楽に目の前の神楽に
夢中！夢中！
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作品を作品を
展示しました。展示しました。

　節分の豆まきを行いました。　節分の豆まきを行いました。
　悪い鬼をやっつけて元気にすごしたい　悪い鬼をやっつけて元気にすごしたい
と思います。と思います。

　節分の豆まきを行いました。　節分の豆まきを行いました。
　悪い鬼をやっつけて元気にすごしたい　悪い鬼をやっつけて元気にすごしたい
と思います。と思います。

節分節分 慣れた手つきで慣れた手つきで
されましたされました

ボリューム
満点です

　プレゼントをもらったり、　プレゼントをもらったり、
ケーキを食べました。ケーキを食べました。

誕生会をしました。誕生会をしました。
みんなで釣り大会 !!みんなで釣り大会 !!

大物ねらいで大物ねらいで

特 養

お好み焼きを
作りました

 みんなでお茶会を みんなでお茶会を
ひらいて食べましたひらいて食べました

10月 焼き芋10月 焼き芋 甘くて
おいしいよ♪

午後の
ティータイム♪

美声が響きます♪美声が響きます♪
カラオケ大会 !!カラオケ大会 !! 出
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お出掛けドライブお出掛けドライブ

天気の良い日に天気の良い日に
一畑薬師へドライブ一畑薬師へドライブ
に行きましたに行きました

元気で
過ごせます

様に･･･

レクリエーションで
レクリエーションで

頭の体操！頭の体操！

どら焼きを
作りました

美味しそうに美味しそうに
盛り付けられました盛り付けられました

デイサービスの日常デイサービスの日常
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　令和６年９月16日、敬老会　令和６年９月16日、敬老会
を行いました。ご家族様と写真を行いました。ご家族様と写真
をとりささやかではありますをとりささやかではあります
が、お祝いをしました。いつまが、お祝いをしました。いつま
でもお元気でいて下さい。でもお元気でいて下さい。

敬老会敬老会
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ボール沢山
とるわよ～！

童心にかえって童心にかえって
輪なげを楽しみました輪なげを楽しみました

早くダンゴ
食べたいわ～

中秋の名月に中秋の名月に
お月見会お月見会

12月 クリスマス会12月 クリスマス会
おいしそうな

ケーキ！
いただきます♪

スイーツバイキング♪
スイーツバイキング♪

どれに
しようかしら。もちつきもちつき

できました！
自由に貼って作って
おもしろかったよ

できあがり！
できあがり！

11月 11月 
12月の飾りを作りました。12月の飾りを作りました。

青山 千歳
 特養（本館）看護師 
　８月１日より本館で勤務させて頂
いています。
　皆様が笑顔で元気に過ごして頂け
るよう、お手伝いさせて頂きます。
　よろしくお願い致します。

ELLAMIL MARY FAITH
ALEJANDRO

 特養（南館）介護員 
　私は言葉の壁があっても、質の高いケアとサポートを提
供することに全力を尽くします。ケアを受けている人々の
健康と快適さを確保するために、勉強し、効果的にコミュ
ニケーションをとることに、熱心に取り組んでいます。仕
事のあらゆる面で最善を尽くすことを約束します。
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つきたての

おもちでぜんざいを

頂きました。



　職員が利用者様のご家族様に電話連絡をした際、配慮を欠いた話し方になっていた為ご注意を頂きました。
　対応した職員には指導をし、ご家族様へお詫びをさせて頂きました。
　今後も接遇研修を行い、ご利用者様・ご家族様に寄り添ったケアをしていきたいと思います。

ご
意
見
を

い
た
だ
き

ま
し
た

消火訓練消火訓練
　令和６年11月24日の午前９時より四
町内合同消火訓練を実施しました。
　訓練では火災を想定した避難誘導訓
練と消火器を使用しての訓練を行い近
隣の四町内の皆様と共に初期消火活動
に必要な知識や技術を再確認しました。

フードドライブフードドライブ
　令和６年12月に出雲市社会福祉協議会様が主
催のフードドライブが開催されました。子育て世
帯の方や、生活にお困りの方々に、少しでも支援
できるよう、当苑から食品・日用品を御寄付しました。
　今回もるんびにぃ苑家族会の皆様にご協力いただきました。温
かいご支援をいただき、有難うございました。

お正月の
献立

ちらしずし 澄まし汁
（かにつみれ）

盛り合わせ
（黒豆の煮豆、紅白かまぼこ、
かずのこ）

キウイ
１／１
㊌㊌

御飯

盛り合わせ
（黒豆の煮豆、紅白かまぼこ、
花こうや）

ほうれん草
の白和え

豚汁きんとん

１／２
㊍㊍

きんかん

御飯 澄まし汁
（かまぼこ）

魚の
味噌焼き

カットケーキ
（抹茶）

１／3
㊎㊎

盛り合わせ
（卵焼き、いんげん、
梅型人参）

　子育て等でブランクのある方も大歓迎！
　業務経験がない方やお仕事にブランクがある方も、慣れるまでは丁寧にフォローをしていきますのでご安心ください。
育児休業や看護休暇の取得実績もあり、あなたのライフイベントにもしっかりと対応できる環境を整えていますよ。
　休憩室もありますので、しっかり休めます。スタッフ一同、あなたからのご応募を心よりお待ちしています。

職　　種 調理職員（正社員）
要調理師または調理等関係資格

職　　種 調理職員（臨時職員）
給　　与 月給　172,700円～197,200円 給　　与 月給　165,616円～178,840円

勤務時間
①  6：00～15：00　　②  7：00～16：00
③  9：00～18：00　　④  9：30～18：30
⑤10：30～19：30 勤務時間

①  9：00～18：00　　②  9：30～18：30
上記①②以外でもご希望があれば
　③  6：00～15：00　　④  7：00～16：00
　⑤10：30～19：30　　　　の時間帯で相談に応じます

待 

遇

◎社会保険完備　◎資格取得支援あり　◎処遇改善手当・賞与あり　◎交通費支給　◎退職金あり　◎住宅手当　◎研修制度あり
雇用保険、労災保険、健康保険、厚生年金、財形貯蓄、退職金制度あり 勤続３年以上、定年制あり 一律60歳、再雇用制度あり 65歳まで、育児支援あり、研修制度あり（毎月行う全職員対象の苑内研修・
資格取得のための研修参加支援）、互助会加入、各種給付金あり、職員親睦会に各種助成あり、屋内禁煙、マイカー通勤可（駐車場あり）、休憩室あり、職場見学可
休日／４週８休以上、１カ月ごとの勤務表による　年間休日を平均して月９日～10日　年間休日数　111日

マイカーＯＫ 未経験ＯＫ 経験者優遇
未経験可、ブランク可、普通自動車運転免許（ＡＴ限定可）
18歳～59歳（定年以下の募集・採用）、高等学校卒業以上

応募
要件調理職員 募集調理職員 募集
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用
情
報
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　年末年始に掛けて、インフルエンザが猛威を振るい、警戒態勢での年越しとなりました。
　加えて物価高騰が続き、色々な場面で工夫が必要となる日々が続いています。
　そんな中でありますが、ご利用者様においしいご飯が提供でき、毎日を楽しく過ごしてい頂けるよう、るんびにぃ苑職員一同
努めて参りたいと思います。

ご訪問／ボランティアのお礼（Ｒ６.７.31～Ｒ７.１.31）� ����������������������������������
　●団体　島根県理容生活衛生同業組合　平田支部 様
ご寄付のお礼（Ｒ６.７.31～Ｒ７.１.31）��������������������������������������������
　●団体　平田ロータリークラブ 会長 來間久 様
ご寄贈のお礼（50音順）（Ｒ６.７.31～Ｒ７.１.31）� �������������������������������������
　●団体　�アルソア渚 松浦渚 様（ポーチ　多数）／大龍寺住職 岩浅慎龍 様・花園会女性部 会長 角安江 様（タオル　多数）
　　　　　南目製粉 様（白玉粉、きな粉　多数）
　●個人　�吾郷俊治 様（タオル　多数）

平田ロータリークラブ 様 アルソア渚 様 大龍寺花園会女性部 様 南目製粉 様


